Bayerische Landfrauenvereinigung des KDFB e.V., Schraudolphstr.1,80799 Minchen

Arbeitsanweisungen und Rezepte

- fir Flechtgeback

Man formt die Strange aus Teig, wenn die Flechttechnik beherrscht wird. Zum Erlernen des Flechtens emp-
fiehlt sich das Uben mit Plastilin. Die aus diesem Material geformten Strénge lassen sich leicht durch Einrit-
zen von Zahlen nummerieren, so dass beim Flechten die Ubereinstimmung mit der Vorlage Giberpriift wer-
den kann. Zum praktischen Arbeiten mit den Arbeitsanleitungen ist es zweckméaRig, diese zur Schonung in
eine Klarsichthille zu geben oder zu laminieren.

Rezept fiir Zopfgeback:

1000 g Mehl; ca. 350 ml Milch; 80 g Hefe; 120 g Butter; 2 Eier; 100 g Zucker; 10 g Salz;
und eventuell 200 g Rosinen, etwas Mohn, Sesam, Mandelstifte....

Die Menge der Schuttflussigkeit (Wasser oder Milch) ist von der Mehlqualitat abhéngig. Es soll ein mittelfe-
ster Hefeteig bereitet werden. Der gut ausgearbeitete Teig wird abgewogen und geteilt. Dann werden die
Teigstucke rundgewirkt und nach einer kurzen Ruhezeit zu Strangen geformt und geflochten. Ein Hohllau-
fen der Strange vermeidet man, wenn der Teig bald nach dem ,Gehen® verarbeitet wird. Nach entsprechen-
der Gare bestreicht man die Zopfe mit verdiinntem Eigelb. Das Ausbacken erfolgt bei mittlerer Hitze.

- fur figurliches Geback, Symbolgeback und Schrift

Fur figlrliches Geback ist mehr Hefe nétig als fur Symbolgeback und Backschrift. Die Géartatigkeit der Hefe
im Teig muss berlcksichtigt werden, dafiir sind eigene Versuche und Erfahrung nétig.

Der Teig muss gut ausgearbeitet werden und soll eine glatte Oberflache aufweisen. Er erhalt eine kurze
Teigruhe und wird 10 - 15 Minuten kihl gestellt (Garverzogerung).

Das Ausrollen des Teiges auf die gewiinschte Starke erfolgt in Etappen, damit der Teig nicht schwindet und
eine glatte Oberflache behalt. Er wird auf Backtrennpapier gegeben und die entsprechende Schablone auf-
gelegt.

Zum Ausschneiden von grolen Formen verwendet man ein kleines, scharfes Messer, das man zuvor in
Mehl taucht. Bei kleineren Formen und Rundungen sind ein paar Schnitzeisen mit entsprechender Stich-
form zu empfehlen. Der Teig ist richtig entspannt, wenn er sich konturenscharf schneiden I&sst und nicht
mehr schwindet. Das Ausgeschnittene wird mit Hilfe des Backtrennpapiers auf ein Backblech umgesetzt
und mit Folie abgedeckt, um eine Hautbildung zu vermeiden.

Beim Symbolgeback wird zum Beispiel auf die ausgeschnittene Grundform meist ein Zopf als Umrandung
aufgelegt und angedruckt. Die Auflageflache wird vorher mit Eiweil} bestrichen, ebenso verfahrt man mit der
Symbolschrift. Nach entsprechender Gare erfolgt das Bestreichen der Stlicke mit verdinntem Eigelb.

Auch durch Bestreuen von Teilen mit Sesam und Mohn, durch Auflegen von Mandeln oder kandierten
Fruchten konnen reizvolle Farbwirkungen erzielt werden.

Backen

Das Backen erfolgt bei einer Temperatur von etwa 200° C. In der Anfangsphase des Backvorgangs konnen
notwendig werdende kleinere Korrekturen vorgenommen werden, wenn sich durch die Ofengare zum Bei-
spiel der Umrandungszopf etwas verschoben hat. Teile des Gebacks, die nicht so braunen sollen, werden
durch Abdecken mit Alufolie geschitzt. Schaustiicke lassen sich durch Verzicht auf Fettzugabe und sehr
gutes Ausbacken fur lange Zeit haltbar machen.
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Zopfring aus Dreistrangzopf, gerippler Vierstrangzopl, zusammengesetzter Zopf
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Abb-7b Abb-26 : Abb- 4d

Drejstrangzopf: Wird ein Langer Drestrangzopf fur eine Umrandung oder einen Zopfring benotigt, so beginnt man mit dem Einflechten der Strange vom
Mrttelteil (Abb-Ta) aus- Abb- 16 zejgt den halb geflachtenen Dreistrangzopf, der nurn gewendet (Unterseite nach oben ) und in gleicher Flechtbewegung von der
anderen Seite aus zu Ende geflochten wird. v

Zopfverbindung bei Ringzopf : Zur Bildung eines Zopfringes mit nicht sichtbarer Verbindungsstelle (Abb. 2a) mussen Anfang und Ende des Drerstrang-
zopfes aneinandergeschoben und die freien Strangteile entsprechend Abb-2 gelegt werden - Dre Strangteile 7,2 und 3 werden jeweils so miteinander ver-
bunden,dap die Verbindungsstelle unter dem daraberliegenden Strangteil liegt und so verdeckt ist- '

Gerippter Vierstrangzopf: Vier Strange werden entsprechend Abb- 3a gelegt. Ber der ersten Flechtung wird der rechte Aqdensz‘raﬂhg Uinker Jnnenstrang
(Abb-36) und der linke Aupenstrang rechter Jnnenstrang (Abb- 3c)- Die Flechtung wird so lange wiederholt, bis die Strange eingeflochten sind (Abb-3d).
Zusammengesetzter Zopf : Man kann auch einen Zopf aus Einzelzopfen aufbauen. Auf einen gerippten Funfstrangzopf (Abb.4a)kornmt ein Dreistrang-
20pf (Abb-%6)zu liegen und eine ZopfKordel (Abb. 4c)bildet den Abschlup. Abb- 4d zeigt den zusammengesetzten Zopf in Draufsicht.Als Grundlage kann
z.B8. auch ein gerippter Vierstrangzopf oder ein Vierstrangzopf mit Wechselstrang dienen.
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Abb. 7 Abb-2 Abb.-3
Man formt einen glecchimaBigen Strang und Der rechte Strangteil wird von oben Der verbliebene rechte Strangtecl wird noch-
bildet damit eine kletne Schlaufe.Der redite durch die Schlaufe nach rechts ge- mals vor oben durch die Schlaufe gezogen
Stranglecl werd dabec aber den linken gelegt. ruhre . und dann angedrickt.
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Abb.5 Abb-6
Oie linKe Hand futirt nun den linken Derverblicbene linke Strangted wird Jas aus der Mitte hervorstehende linke Strang.
Strangted von unten durch die Sthlaufe. nochmals von unten durch die Schlaufe ende wird etwas bredtgedricKe, so daB es die Form
gesteckt. ecnes Knopfes erhdlt.

MerKke: Der reciate Strangteil wird zwelmal von oben durch die Schlaufe gezogen und das Ende
unten festgedruckt. Der linke Strangtedl wird zwecmal von unten durds die Schlaufe
gefahrt und das aus der Mitte hervorstehende Ende breilgedriickt.
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redhter AuBenstrang

Abb.7

Abb.3

Jiese beiden Teile werden nunsonach unten
gekreuzt, dab der rechte leil unter denlin-
ken zu liegen kommt. Darnit is¢ die Aus-
gangsstellung furdie Flechtung errercht -

Aus einem Teigstick werden zwer kurze Strdnge
geformt und gemdB Abb.1gelegt. Dre rechte Hand
erfaBt denoberen, die linke Hand den unteren

Terl des Langsstranges.

Abb-S Avb-7

Der linke AuBenstrang wird unter denbenach-

Wiederholung: Der rechte Aubenstrang wird
barten Strang und dber den folgenden gefihrt

dber dentbenachbarten Strang gefihrt und

als linker Innenstrang abgelegt.
enden werden nun zZusammengedrdckt-

Der rechte AuBenstrang wird dber den
benachbarten Strang gefuhirt und
als linker Innenstrang abgelegt.

Abb-4

Der linke AuBenstrang wird unter den

benachbarten Strang und dber den fol-

genden gefihrt und als rechter lnnen-
strang abgelegt.

Abb-8

Das Flechtwerk wird nach oben gebogen und
auf dre erste Kreuzung desldngsstranges
und als rechter lnnenstrang abgelegt.-OieStrang. - gedrdckt. Hierauf wird das Geflecht um-
gedreht und der Wiener Rnopf ist fertig.

Wiener Knopf von oben geseten .

Entgegengesetzter Flechtgang: Vonder Ausgangsstellung an (Abh-2) kann die Flechtung ebenso entgegengesetzt durchgefihrt werden - Hierbe wird der linke AuBenstrang zuerst unter
den benachbarten Strang bindurchgefihrt und als rechter lnnenstrang abgelegt- Der rechte Aufenstrang wird mit den zwei benachoarten Strangen verfloditen und als lnker

Innenstrang abgelegt- Wiederfiolung.

2.0re Langsstrangteile werdennach unten gekreuzt, rechter  ferlinke Aubenstrang wird mit denbenachbarten zwer Strdn -
Teit unter linken - Ausgangsstellung furdie Flechtung.  gen verflochten und zum rechiten Innensirang.

MerKe: 7. Zwes Strdnge werden Kreuzwerse gelegt-Langsstrangunten. 3 Fleditung:Der redite AuBenstrang wird zum lnken lanenstrang. /f Wiederholung der Flechtung.

5. fas Fledhtende wird auf die erste Areuzung des
Ldngsstranges gedrickt und das Gerledit umgedreht.
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Linstrangzopf, Einstrangknopt

Abb. Ta Abb. 16 Abb.2 Abb.3
Man formt einen nicht zu langen Strang - Das freie Strangdrittel wird Der untere Teil der Schlaufe wird  Das frere Strangende wird nun
Mit %5 des Stranges ((eicht durch Zusam - durch die Schlaufe gezogen . von links nach rechits umgedreht. von oben durch die kleine Schlau -
menlegen zu finden - Abb. Ta) wird eine fe gezogen und unten angedrackt.

Schlaufe gebildet und das Ende fest
angedrackt (Ab6-76).
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Abb. 7 Abb-2 Abb. 3 Abb. %
Zur Herstellung des Einstrangknopfes legt ~ Der Ldngere,Linke Strangterl Nun wird das rechte Strangende Abb-4 zeigt den fertigen
man efnen nicht zu langen Strang in Jihlaw-  wird von oben durch die Shlau-  nach unten gefihrt und mit dem Einstrangknapf -

fenform fe gefuhrt. Linken Strangende unten verbunden.
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Dreistrangzopf, Allerseelengeige, Hochzeitsbreze

/

rediter
Aubenstrang Aubenstrang

Abb-7 Abb-2 Abb-3 Abb-4

Drel gleichmdbig geformte Strange wer-  Der rechte Aubenstrang wirdnach  Derlinke Aubenstrang wird mach rechts — Wiederholung:Der rechte Auben -
denanifren oberen Enden zusammenge-  links gefdhrt und zum lnnenstrang. — gefdhrt und nun zum lnnenstrang. strang wird Innenstrang.
drackt und in Ausgangsstellung gelegt.

linker rechter

Aupenstrang Aupenstrang
lnnen-\_J strang
Abb-5 Abb.6 Abb.7 Abb- 8
Wiederholung: Der linke AuBlen.  Allerseelengeige:Die Strange eines Dreistrangzopifes werden nach vier Terlflech- — Hochizeitsbreze: Findrelstrang-
strang wird nnenstrang usf. tungen entsprechend Abb.6 gelegt.lre Strangenden werden mit gleich viel Flech-  zopf wird an sernen Enden lang-
Abb-5 zegt den fertig geflochte-  tungen nach unten eingeflochten. Der rechte AuBenstrang wird unter den lnnen- gerollt undin Brezenform ge-
nen Dreistrangzopf: Slrang hindurdhgefihirt und zum neuen lnnenstrang.Dann wird der linke Auben-  bracht-

slrang unter den jetzigen Innenstrang hindurdgefdfirt und zum neuen lnnen-
strang. Wiederfiolung. Ab6.7 zeigt dre Allerseelengeige nach beendeter Fledbtung.
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linker AuBenstrang

Abb. 7

Vier Strange werden an ifiren oberen Enden
zusammengedrickt und in Ausgangsstellung
gelegt.Dje drei rechten Stringe bilden die
Dreistranggruppe, wahrend der linke Strang
Wechselstrang ist.

Abb-5

Nun wird der Wedhselstrang wieder nach unten hereingenom-
men und mit dem linken Aulenstrang ausgeweckselt-

Vierstrangzopf mit Wechselstrang (flache Form)

Abb-2

Drefstrangflechtung:
Mit den drei rechten Strangen wird eine
Flechtung wie beim Dreistrangzopf aus-
gefuhrt.Abb.2 zeigt die Strange nach
dem ersten Fleditgang.

Abb- 3 Abb- 4
Wechsel: Dresstrangflechtung:
Der Wechselstrang wird nach unten Mit dendrei rechten Stringen wird wiederum
hereingefahrt und mit dem linken eine Flechtung wie beim Dreistrangzopl ausge-
AubBenstrang ausgewechselt. FUhrt.Abb-4zeigt dre Strange nadhdem?. Flecht-
gang.

Abb-6 Abb.-7
Nach einer weiteren Drerstrangfledhtung folgt abermals der Flacher Vierstrangzopf von
Wechsel zwischen linkem AuBenstrang und Wechselstrang usf: oben geseher

Merke: Der flache Vierstrangzopf wird wie der Dreistrangzopf geflochten, nur mit dem Unterschied, dabnach jedem abge -
schlossenen Flechitgang ein Wedhsel zwischen dem jeweiligen linken Aubenstrang und dem Wechselstrang erfolgt. -
Dreistrangflechtung-Wechsel - Dreistrangflechtung- Wedisel usw.
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Finfstrangzopf mit Wechselstrang
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Abb. 7 Abb.2 Abb.3

Ausgangsstellung fir die Flechtung: Finf Strange wer-  Flechtung: Die redhte Hand erfalt den rechten AuBen-  Wedhsel:Die rechte Hand legt den Linken AuBenstrang dber
denanifiren oberen Enden zusammengedrickt, zweida-  strang,die linke Hand den linken AuBenstrang. Bei-  denWechselstrang hinweg als neuen Wechselstrang nach auBen,
von nacdh rechts, zwer nach links und einer nach links auBen  de Strdange werden nach unten gefihrt und gekreuzt wihrend gleichzeitig dielinke Hand den alten Wedhselstrang
gelegt, den wir als Wechselstrang bezeichnen. (rediter Strang unter linken)und als Innenstringe abgelegt.  unten hereinfiihrt und als neuen linken AuBenstrang ablegt:

Abb-4 Abb.5

Wiederholung der Flechtung:

Wiederholung des Wechsels :
Die berden AuBenstringe werden nachunten ge-

Der linke Aubenstrang wird mit dem Wechsel-

kreuzt (rechter Strang unter linken)und als Abb.6 strang ausgewechselt. Flechtung und Wech-
Innenstrange abgelegt. sel werden wiederholt, bi's dje Strange einge-
Zum SchlubB wird das Geflecht umgedreht, so da8 die Flochten sind.

Unterserte nach oben liegt. Abb-6 zeigt den fertigen Zopt:

Merke: 1. Die beiden AuBenstrange werden nach unten gekreuzt (rechter Strang unterlinken) und zu Innenstringer -
2.Der Wedhselstrang wird nadhjeder Flechtung nach unten hereingefihrt und mit dem linken AuBenstrang ausgewechselt.
Flechtung— Wecdhisel — Flechtung usw-
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Osterliches Symbolgebdick
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Abb-7 Abb-3

Zur Herstellung des dsterl. Symbolgebacks rollt man den Hefeteig je nach Grofe des herzustellenden Sticks entsprediend dick aus.Der gut entspann -
te Teig wird auf Backtrennpapier gelegt u.die Grundform nach einer Schablone ausgeschnitfen oder ausgestoctien - Oje Umrandung bestreicht man mit £i -
wei und legt darauf einen gedrefiten Zwelstrang, denman gut andrickt-Jn Abb. 3 ist die Umrandung ohne Auflage u.in Abb. Tmit aufgelegtem Zweistrang

zu sehen- Auf das Symbolgeback mit Krewz u-den gr- Buchstaben Alpha u.Omega (Abb.1) legt man ein gefarbies £7 auf (A66.2 Ausschmitt) u.umrandet es mit ei -

nem Zweistrang - Bei Verwendung eines ausgeblasenen Fies, das nach dem Ausbacken moch bemalt u.mit Kunstharzlack dberzogen wird, ist das Symbolgeback als

Schaustiick fur langere Zeit haltbar- Abb-3zeigt die Osterkerze mit Strahlenring -Das Areuz u-die Buchstaben werden aus einem dinnen Tejgfleck und die
Flarmme aus einer rofen, kandierten frucht geschnitfen, auf die Kerze entsprechend aufyelegt u.angedruckt. Beim Bestreichen mit Figelb kann man

gewdnschte Farbkontraste erzielen. Nach dem Umselzen auf ein Blech erfolgt das Ausbacken nach entsprechender Gare bei mittlerer Hitze .




%92q39 $2y21jJnb1y pun %90qab4Yo214 1 [ ‘Ja1SO A2 §4Q) S2p bunbiurauaauanp.pup aydsisakog

Dom-Brezel, Osterbrot
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Abb-1

Abb-F

- Zur Herstellung der Dom-Brezel rollt man den Hefeteig etwa 3 cm dick aus und schneidet aus dem entspannten Feia die Grundform (A66-7). Als Auflage kann

man einen kleinen Dreistrangzaopf oder eine Zopfkordel verwender: (Abb-2u-3)- Fir das Osterbrot (Abb-4#)wird ein entsprechend. groBes Teigstdck ausgerollt.Jn
die Mitte kommt das aus Teig geschnittene Kreuz,das von cinem Wellenzopf umrandet wird Durch Bestreichen mit Eigelb unterschiedlicher Verddnnung lassen
sich Farbkontraste erzielen- Schnecke,Vogert und Ente (Abb- 5,6,7)werden durch Einrollen von entsprechend geformten Teigstrarngen hergestellt-Zur Erhohung efnes
IJchnet/renhause.s- kann man ein Kleines leigstdck unter dengerollten Strang geben.Der Korper der Schildkrite (Abb-8)ist aus einerr Wiener Knopf geflochter -
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Figurliches Ostergebackl

Abb- 1

Ab-2, Atb.3

Das [amm ist ein osterliches Geback mit christlichem Symbolcharakter-Zu seiner Herstellung schneidet oder sticht man (Sthablone bzw. form) aus einem aus-
gervllten Hefeteig die Grundform inetwa ¥cm Starke aus (466. 7). Aus einem etwas diinner ausgerollten Hefeteig entstelit in gleicher Weise das ,fell ‘(A6b.2). Ls
mup etwas graper als der entspredhende Teil der Grandform sein - Zum Anbringen des Ohires (Abf-3) kann man einen kleinen Einschnitt am Kopfteil machen. Nun bestreidht
man den Teil der Grundform mit Liwe), der von der Auflage uberdeckt werden soll - Das fell wird aufgelegt und vor allem an den Randern fest angedrdckt -Als Auge
dient eine Wacholderbeere - Mit einem Hohleisen werden auf dem, fell halbkreisfirmige Einschnitte angebracht (Abb-4)und das Lamm wird mit Ligelb bestrichen-
Nach entsprechender Gare erfolgt das Ausbacken bei mittlerer Hitze- — Das liegende Lamm (Abb-5) kann in ahnlicher Weise hergestellt werden. Auch hier wird auf
die Grundform das , fell "aufgelegt. Der Schwanzteil kann gesondert angebradit werden-Wenn Grundform und Auflage am unteren Rand eben abschlieSen,
entsteht eine kleine Standﬂqa(/le, 50 dap man das [amm aufstellen kann. '
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figurliches Ostergebdck T

Abb. 3a Abb- 36

Dje Henne mit farbigem £ ist ein althergebrachtes dsterliches Gebick-Man schneidet oder sticht aus einem ausgewalkten Stick Hefeteig die Grandform aus (A66-7)- Die Ver-
zierung wird aus 6 Tejgstrangen gefertigt (Ab6. 20) und mit den Strangenden ander Unterseite der form angedradkt. Ve roten leile (Karmm, Kehllappen) kinnen aus einer geeigne-
ten kandjerten Frucht gesdhnitten und aufyelegt werden(Ab.28). Nun wird das Li'eingesetzt und mit einem Tejgstrang umrandet. Nach dem Bestreichen mit Ligelb wird die Hemne mit
Mandeln und Korinthen garniert (Abb-3). — Auch beim Hahn wird zuerst die Grundform gebildet (A66.1). Dann werden die Rickenfedern ausgeschmitlen aufgelegt und angedrackt.
Die Schwanzfedern kinnen etwas eingeschnitten werden -Nach dem Bestreichen mit Eigelb erfolgt die Garnierung mit Korinthen und Mandeln (164.2). o /Mi Ja zeigt die ausge-
schriittenen Ruckenfedern und die roten Terle (Kamm, Kehllappen), die aus einer entsprechenden kandierten Frudht geschniten und aufgesetzt werden Kinnen- Das feder-
Kleid wird durch Winkelformige Linschnitie mit der Schere angedeutet (A66.36). Das Ausbacken erfalgt nach entspredhiender Gare bei mittlerer Hitze. :
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Figurliches Ostergebéck .

Abb.1

Der Osterhase mit gefarbtem i ist ein beliebtes osterliches Geback. Zur Herstellung des Hasen rollt man einn entsprechend grofes Stuck Hefeteig fast Tem dick aus und schneidet
oder sticht (Schablone, Form) den Grundkirper aus (A66.7). Nun setzt man ein gefarbtes £i ein und umrandet es mit einem Doppelstrang, se dap ein kleines Nest entsteht.
Hierauf bestreidit man den Hasen mit verdanntem Eigelb- Auge und Naschen kinnen mit Korinthen oder Wadholderbeeren markiert werden- Barthaare lassen sich mit
gestiftelten Mandeln andeuten (A6b.2). Nach entsprediender Gare wird der Hase goldbraun ausgebacken.

Der, Ostermann “ist ebenfalls ein oslerliches Gebdck-Man schneidet oder sticht wiederum den Grundkorper aus (6b-7). Als Arme formt marn einen Strang, den mar urn-
terhalb des Halsansatzes fest andie 6rundform andruckt - Ein kleiner Teigfleck wird unter die Hande gegeben,so daf diese hoter zu liegen kommen und sich s
eine kleine Mulde bildet . Tn diese setzt man das £y ein- Nun drickt man die Mitze auf, verziert sie und legt die Halsbinde - Ab6.2 zeigt die Teilsticke. Zum AbschluB wird
der kleine,, Ostermann"mit Eigelb bestrichen und mit Wadholderbeeren oder Korinthen und mit Mandeln garniert. Er wird ber mittlerer Hifze ausgebacken.
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Geflochtenes Kirbanren
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Abb- 8
c Gebackenes Korbchen mit Blumen als Auflage

Korbgeflecht (iber die gestirzte
Schissel gebreitet)mit Ringstrang

Zur Herstellung des Korbchens kann man vier Strange enlsprechend Abb-1legen. Zwei Buerstrdnge werden nun durch Ankeben des oberen bzw. unteren Teils des Mittelstranges eingeflochlen (16b2)
Zwei Ldngsstrange werden durch Anheben des rechten bzw- linken Teils des mittleren Querstranges eingeflochlen (Abh.3)- — Zwei weitere Guerstrdnge werden eingeflochten, indem die oberen bzw.
uriteren leile der Ldngsstrange 2 u-4 zurdckgelegt und nach dem Einlegen der Querstrdange wieder in die alte Lage gebracht werden (Ab-4). — Zwei weitere Langssirange werden
eingeflochten, indem die Querstrdnge (2u-4)zurdckgelegt und nach dem Einlegen der Strange in die Ausgangslage gebracht werden (Abh-5)- — Die Flechtung wird durdh Einlegep von
zwei Ldngs-bzw- Querstrdngen so lange fortgesetzt, g/s das Geflecht die notwendige Grafe errercht hat . —Nun wird eine geeigrete Schiissel an der AuBenfidche eingefetlet u-mit der Offrung
nach unten auf Backirennpapier gelegt-Aus emnem dinn ausgerollten Teigstick schneidet man einen Teigring, dessen innerer Durchmesser mit dem der Sehiissel dbereinstimmt und legt diesen
dber die Sehissel auf das Irennpapier -Jas Geflecht wird nun gleichndBig dber die Schiissel gelegt- Uberstehende lerle werden abgeschritlen - Die Strangenden des Geflechtes werden auf denmit £i-
klar bestrichenen Teigring gedrickt.Fin weiterer dinner Teigring oder ein Ringstrang kann zum Abdecken der Enden aufgedrickt werden- Bei der Fertigung eines Kirbchens mit einem Zopfring als
Auflage gendgt es, wenn man mur einen Ringstrang um den unteren Rand des Korbgeflechtes auf die Strangenden legt und fest andrickt (Abb. 6). —Das Korbehen wird mit verdiinmtem Efgelt be-
strichen und bei mitilerer Hitze gebacken. —Als Korbchenaufiage eignen sich Teigblumen oder ein Zopfring. — Zur Herstellung einer Blume ferligt man einen kleinen Teigring, sticht aus
einem dinn ausgerollten Tigfleck Blatter aus und legt diese aberlappend ein, wie dies die Abbildungen 7afbjc zeigen- Jn die Mitle kann ein Stick einer kandierten Frudht ein-
gesetzt werden . Die Schissel wird nach dem Erkalten aus dem gebackenen Korbchen vorsichtig herausgelost . Zur Verzierung mit Teigblusmen bestreicht man nun die Teigringe der Blu-
men mit Liklar, drickt diese auf dem Korbrand etwas an und bestreicht die Blatler mit verdinntem £igelb- —Beim Anbrirgen eines Zopfringes (Dreistrangzopf oder Zweistrang)als Korbdhen-
umrandung geht man i gleidher Weise vor-Das Backen erfolgt bei mitilerer Hitze, wobes das schon einmal gebackene Korbgeflecht zum Sehutz vor zu starker Braunung mit Alu-Folie abgedeckt wird -



